
月 目標 学習 進路 面談 考査・課題テスト・模擬試験 課外講習

12：スタディーサポート 　
　

14：新入生ＯＴ進路ガイダンス①

上旬：進路希望調査①

　

18：科目選択説明会 　

13：科目選択説明会（クラス）

　 15～20：定期考査Ⅰ 　

22：東北大学ＯＣ事前学習

1：進研記述模試①

4：進路ガイダンス②（クラス） 　

　

　 　

１1：進路講演会①講師ベネッセ 　

18：～24：三者面談

25：東北大学 　

　　　　　オープンキャンパス 　 26～29：夏期講習

23：夢ナビライブガイダンス 22：課題テスト（国数英）

5：東北大学ＯＣ報告会

　
　 21～26：定期考査Ⅱ

7：夢ナビライブ
　

28：進研記述模試②（3教科）

14：社会人講話

21：進路講演会②講師　河合塾 27～30：定期考査Ⅲ

　

中旬：進路希望調査②
　

　 25～28：冬期講習
9：課題テスト（国数英） 　

16：推薦合格者講話
20進研記述模試③（3教科）

 21：看護医療系模試
　　　　(希望者）

　
13：進路ガイダンス③ 　

22～27：定期考査Ⅳ
12：スタディーサポート
　 9：全統高1記述模試

　 　　　（希望者）
20：一般入試合格者講話
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　　第１学年　進路指導年間計画
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11

中学までの自分の学習到達度と弱点を把握し、
高校での学習に活かす。 

自分の将来のあり方を考え、受験科目
等の進路に関わる情報を自ら収集。１
１月に第２回を実施。 

自分の進路希望（文系、理系）に
対応した２・３年次での選択科目
を考える。 

学習内容の定着と理解度を知るた
めに４期に分けて実施。 

年３回、その時々に必要性の
高い内容でガイダンスを実施。 

外部講師を招いて１年生で
の学習や進路実現に向けた
取り組みについて考える。
12月に第２回を実施。 

実際に大学を訪問し、大学
での研究やキャンパスを見
聞することで、自分の進路
決定に役立てる。 

夏休み前の学習内容の
定着、休業中の学習成
果を測ります。冬休み
明けに第２回を実施。 

地域で活躍されている社会
人の方々の仕事内容や体験
談を聞くことにより，将来
の進路に対する考えを深化
させる。 

推薦入試で合格を勝ち取っ
た３年生の先輩の体験談を
聞くことにより，進路実現
に必要な対策と、その準備
を考える。３月には一般入
試合格者の講演会を実施。 

1年生での自分の学習到達
度と弱点を把握し、２年生
での学習に活かす。 

興味のある学問講義ライブ
の受講、大学個別説明ブー
スによる情報収集、個別相
談・ガイダンスを通して大
学研究、学問研究を深化さ
せる。 

授業で培った学力を全国規模の
模試を利用して自分の位置を客
観的に測る。返却されたデータ
の自己分析から、弱点補強、学
習の方向性を考える。１年では
記述模試を３回実施。 

短期集中で普段の授業
を発展させた内容で、
ポイントを絞った講義
を夏期休業中、冬期休
業中に実施。 

河合塾主催の希望者対
象の校外模試。１年生
からの受験対策。 

高等看護学校進学対策
の校外模試。 


